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MJ U16 WJ U16 MJ U14 WJ Ui4 MK U12 WK U12 MK U10 WK U10 MK U8 WK U8
M14 /M15 | W14 /W15 | M12/M13 | W12 /W13 | M10/M11 [ W10/W11| M8/ M9 W8 /W9 M7 W7

15:30 Weit 1 Weit 2 Weit 1 Weit 2 Ball 2 Ball 1 50 m VL 50 m VL 15:30
15:40 50 m VL Weit 3 Weit 4 15:40
15:50 15:50
16:00 Ball 1 50 m VL 16:00
16:10 16:10
16:20 50 m VL Ball 2 16:20
16:30 50 m VL Weit 2 16:30
16:40 Weit 1 16:40
16:50 50mF 50mF 16:50
17:00 Weit 3 17:00
17:10 50mF 50mF 17:10
17:20 75 m VL 75 m VL Weit 4 Ball 2 Ball 1 17:20
17:30 100 m VL 100 m VL 17:30
17:40 75 mF 75 mF 17:40
17:50 100 m F 100m F Ball 1 Ball 2 17:50
18:00 Ball 1 Ball 2 50mF 50mF 18:00
18:10 400 m 400 m 18:10
18:20 800 m 18:20
18:30 800 m 18:30
18:40 800 m 18:40
18:50 800 m 18:50
19:00 800 m 800 m 800 m 800 m 19:00

Bitte unbedingt zu den jeweiligen Startzeiten bereithalten! Erlauterungen: VL = Vorlauf | F = Finallauf (bei max. 6 Startern erfolgt nur ein Finallauf zur VL-Zeit)




